
Inschrijfformulier en informatie 

Parkkaart en Tennisclub  

De Rhijenhof 
 
Racket- en fitnesscentrum De Rhijenhof biedt u een  
variëteit aan sport- en ontspanningsmogelijkheden. 
Wij zetten de mogelijkheden hieronder voor u op een rijtje: 

 
* Tennissen op 14 gravelbanen 
* Tennissen op 12 supreme court indoorbanen 
* Tennisclub De Rhijenhof voor competitie- en toernooispelers 
* Tennislessen bij Tennisschool Don & Burgersdijk 
* Squashen op 7 banen (4-leden en 3-niet leden banen) 
* Health City basic fitness 
* Grand Café De Rhijenhof; bar/restaurant met terras en partyzaal 
 
Tennisen buitenbanen 
De Rhijenhof beschikt over 14 gravelbanen, waarvan er 8 verlicht zijn. Parkkaartleden 
kunnen gedurende het seizoen dagelijks, vanaf 09.00 uur tot 23.00 uur, (na 1 oktober tot  
22.00 uur) gebruik maken van deze banen. Het seizoen loopt van 1 april tot 1 december. 
Er wordt afgeschreven met behulp van een afhangbord en er kan gedurende minimaal 45 
minuten ononderbroken gespeeld worden. 
In week 27 houdt de Rhijenhof het jaarlijks Rhijenhof Open Toernooi (in deze week kan 
er geen gebruik worden gemaakt van de buitenbanen). 
Heeft u interesse in een parkkaart dan vindt u de tarieven aan de achterzijde en kunt u 
zich aanmelden via het inschrijfformulier. Bij de receptie kunt u terecht met uw vragen. 

 
Tennissen indoorbanen 
Gedurende het hele jaar kunt u gebruik maken van onze indoorbanen. Deze indoorbanen 
maken géén deel uit van het parklidmaatschap en kunnen worden gehuurd voor: 
* Eén of meerdere losse uren 
* Vaste baan gedurende het zomerseizoen (april t/m september) 
* Vaste baan gedurende het winterseizoen (september t/m april) 
Tevens bieden wij u de mogelijkheid om in de winterperiode deel te nemen aan de door ons 
centrum georganiseerde competities. Op zaterdag wordt elke 14 dagen een herendubbel- 
competitie gespeeld, bestaande uit teams van minimaal 4 heren. Er worden 4 wedstrijden 
van 45 minuten gespeeld. 
Daarnaast is er ook een mogelijkheid om deel te nemen aan de gemengde competitie op 
zondag. Elke 14 dagen worden er 4 wedstrijden (gemengd en dubbel) van één uur gespeeld. 
De teams worden naar sterkte ingedeeld. 
Doordeweeks vindt er in de winter ook een damesdubbelcompetitie plaats, u speelt per 
koppel om de veertien dagen een wedstrijd van 1 uur. Deze competitie wordt ook naar  
sterkte ingedeeld. Inschrijven per team of koppel kan via de inschrijfformulieren die in de 
centrale hal te verkrijgen zijn. 



Tennisclub De Rhijenhof 
Voor de tennisspelers die competitie willen spelen of hun succes in toernooien willen proberen, 
bieden wij de mogelijkheid om dit in verenigingsverband te doen. De KNLTB stelt deelname 
aan de competitie en de door haar goedgekeurde toernooien alleen voor verenigingsleden open 
en dus niet voor parkleden. TC De Rhijenhof biedt u deze mogelijkheid, waarbij het parklidmaat- 
schap in de contributie is opgenomen. 

Tennislessen Tennisschool Don & Burgersdijk 
Tennissen leert u niet vanzelf. Vandaar dat wij op het sportcentrum een gerenommeerde 
tennisschool hebben. Frits Don en Mark Paul Burgersdijk zwaaien hier de scepter en kunnen u 
met hun ervaren tennisleraren alle kneepjes van het tennisvak leren. De lessen worden zowel 
op binnen- als buitenbanen gegeven. Verdere informatie is opgenomen in de brochure van de  
tennisschool of te verkrijgen via de website www.donburgersdijk.nl 

Squashen 
Met 7 squashbanen voorziet ons centrum in de groeiende behoefte van deze actieve sport. 
Via een reserveringscomputer in de centrale hal kunt u per periode van een ½ uur de squash- 
banen reserveren. Huur van rackets en bal is mogelijk via de bar van het restaurant. Voor de 
tarieven kunt u kijken op het squashinschrijfformulier, te vinden in de centrale hal. 

Health City 
Conditie is de basis van vele sporten, vandaar dat ons sportcentrum ook de thuishaven is van 
een modern fitnesscentrum, waar naast vele kracht- en inspanningsapparatuur ook bewegings- 
trainingen worden gegeven als Body Pump, Steps, Shape en Balance. De begeleiding geschiedt 
door professionele trainers. Voor meer informatie kunt u geheel vrijblijvend de school inlopen. 

Grand Café De Rhijenhof 
Na een uurtje lekker gesport te hebben is het lekker en gezellig om de inwendige mens te  
verzorgen, vandaar dat Grand Café De Rhijenhof u ten dienste staat met drankjes en complete 
maaltijden. Mocht u een feest of receptie willen geven dan kunt u de beschikking krijgen over 
onze gezellige partyzaal, dat via het gezellige terras te betreden is. 
 

Lidmaatschapstarieven vanaf aanvang seizoen (1 april t/m 1 dec.) 

Parkkaart De Rhijenhof: dit houdt in, alléén spelen op De Rhijenhof 
Senior (bij inschrijving 1 pasfoto inleveren)     €  155,00 
Junioren worden automatisch lid van de KNLTB (zie onder) en junioren  
zijn kinderen die in 2010 jonger zijn dan 17 jaar. 

Tennisclub De Rhijenhof (bij inschrijving 2 pasfoto’s inleveren) 
Seniorlidmaatschap incl. KNLTB       €  180,00 
Seniorlidmaatschap incl. KNLTB en competitie spelen    €  205,00 
Juniorlidmaatschap incl. KNLTB       €  132,00 
14 lessen verzorgd door tennisschool Don & Burgersdijk   €   40,00 
Juniorlidmaatschap incl. KNLTB en competitie spelen    €  150,00 
14 lessen verzorgd door tennisschool Don & Burgersdijk   €   40,00 

Lidmaatschapstarieven vanaf 1 juli: (tot 1 dec.) 

Parkkaart De Rhijenhof        €  125,00 
Seniorlidmaatschap incl. KNLTB competitie vervalt   €  150,00 
Juniorlidmaatschap incl. KNLTB competitie vervalt    € 110,00 


